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APRESENTACAO

A Universidade Sagrado Coragdo esta entre as instituicdes de Ensino Superior do Brasil
mais tradicionais. Com mais de 60 anos de trabalho em prol da Educacdo, faz parte de sua
esséncia, além de ser Catdlica, Comunitaria e Cleliana, a indissociabilidade entre Ensino,
Pesquisa e Extensdo. Enquanto Universidade tem por vocacdo consagrar-se a investigacdo, ao
ensino e a formacgdo dos estudantes, reafirmando a busca da Verdade em todos os campos do
conhecimento.

Declara constantemente seu compromisso social, traduzido em sua participagao ativa
na busca de solucdes eficazes e sustentdveis para as necessidades dos individuos e da
sociedade. Tem compromisso com a geracdo do saber que produz ruptura e transformacao,
que atende a sua responsabilidade de preservar o patrimonio cultural, que integre critica e
proposta, reflexdo e acdo, tradicdo e futuro em um didlogo permanente para que todo
conhecimento desenvolvido no espaco universitario contribua para o bem social.

Como Universidade Catdlica, desenvolve suas atividades de ensino, pesquisa e
extensdo tendo como pressuposto e horizonte os valores do Evangelho. Dada sua natureza
universitaria — espaco, plural, universal — propde-se praticar essa confessionalidade dentro de
um ambiente pluralista e dialogal, respeitando diferentes crengas e pensamentos que sejam
afins com o objetivo central de buscar uma vida digna para todos.

Enquanto Universidade Comunitaria compromete-se a prestar servicos a comunidade,
favorecendo o desenvolvimento da sociedade onde estd inserida. Dessa forma, utiliza a
técnica e a ciéncia para prestar servicos que contribuam para diminuir a exclusdo social,
promover a cidadania e a melhoria na qualidade de vida da comunidade. Esta dimens3o
comunitaria também implica a proposta de uma formacgao integral do ser humano. Para tal, se
propde formar profissionais que compreendam a necessidade de alteridade, assumindo
valores da ética humanista na vida e na profissao.

Como Universidade Cleliana alimenta-se do espirito e do carisma de Madre Clélia
Merloni, em sintonia com as atuais prioridades apostdlicas do Instituto das Apodstolas do
Sagrado Coracdo em vista da Nova Evangelizacao.

A identidade da USC determina uma perspectiva ética e humanista da educacdo. Desse
modo, seu processo de ensino-aprendizagem baseia-se na relacdo dialdgica e respeitosa entre
0s sujeitos que participam da construcdo do conhecimento. Determina que a investigacdo e a
pesquisa orientem-se para a melhoria da qualidade e equidade na vida social, assim como as
atividades de extensdo estejam voltados para o servico aos demais e a interacdo com a
comunidade local. Portanto, toda a producdo académica esta orientada a superar o
pragmatismo e o utilitarismo, colocando o saber, a ciéncia e a técnica a servico do homem, da
verdade e da justica.

A USC reafirma seu compromisso de formar — “Lideres com Cora¢dao”. O slogan
representa a missao da Universidade: “Formagao humana integral fundamentada nos
principios catdlicos, concretizada na exceléncia do ensino, da pesquisa e da extensao,
expressa no compromisso social e na disseminag¢do da ciéncia e do saber para o bem da
sociedade”.



1 INTRODUCAO

Mundialmente a palavra sustentabilidade se propagou apds a realizagdo da
Conferéncia das NagGes Unidas sobre o Meio Ambiente Humano — United Nations Conference
on the Human Environment (UNCHE), em junho de 1972, em Estocolmo. A partir desse evento,
que foi o primeiro encontro mundial promovido com o objetivo de discutir assuntos
relacionados ao meio ambiente e solucdes para a preservacao da humanidade, o conceito de
sustentabilidade ganhou maior importancia. No Brasil, a expressdo “sustentabilidade”,
ganhou dimensGes maiores apds a realizacdo da Conferéncia sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento (ECO), em 1992, no Rio de Janeiro.

Na pratica, a sustentabilidade esta definida como a capacidade que o individuo ou um
grupo de pessoas tem em se manterem dentro de um ambiente sem lhe causar impactos.
Apesar de a sustentabilidade estar associada diretamente ao meio ambiente e a tudo o que o
envolve, também, estd relacionada a outros setores da sociedade como a economia, a
educacdo e a cultura. A sustentabilidade estd diretamente ligada ao desenvolvimento de
varios setores da sociedade, sem que estes agridam o meio ambiente. Sustentabilidade é isto,
é saber suprir as necessidades presentes sem interferir nas geracdes futuras. A adocdo de
praticas sustentdveis resulta a médio e longo prazo numa nova perspectiva de vida para
nossos sucessores e lhes garantirdo a manutenc¢ao dos recursos naturais necessarios para uma
melhor qualidade de vida. (http://www.brasilsustentavel.org.br).

Devido as caracteristicas de suas atividades ligadas a drea da educacdo e as suas
dimensdes, a USC, ja ha algum tempo, adota praticas e toma medidas que se alinham ao
conceito de sustentabilidade. Especialmente nos ultimos anos, a USC vem tomando iniciativas
para o controle e monitoramento do consumo de energia elétrica, para o uso racional da
agua, para a coleta seletiva de lixo, residuos dos servicos de saude e na utilizagcdo da
tecnologia da informacao para incentivar praticas de consumo que minimizem o desperdicio.

Este Plano de Logistica Sustentdvel se apresenta como uma oportunidade para a
realizacdo de um plano sistematizado de acdes. E uma ferramenta de planejamento, com
objetivos e responsabilidades definidas, que permitira a Universidade estabelecer praticas de
sustentabilidade e racionalizacdo de gastos e o seu objetivo geral é estabelecer diretrizes e
um conjunto de programas para a inser¢do de atributos de sustentabilidade na gestdo da
logistica da Universidade do Sagrado Coracao.

E importante destacar que a adocdo de praticas de sustentabilidade e a racionalizagdo
de gasto fazem parte dos compromissos desta Instituicdo.

Na elaboracdo do Plano de Gestdo de Logistica Sustentdvel da USC, sdo apresentados:

v Sustentabilidade - A¢des desenvolvidas na USC.

v Sustentabilidade - Praticas e Acdes realizadas — (Principais acBes e praticas
alinhadas ao conceito de sustentabilidade, ja adotadas pela USC).

v' Tabelas com o levantamento dos dados de consumo de d4gua/esgoto, energia
elétrica, lixo organico, residuos de servicos da saude, dleo do gerador, combustivel,
impressdes e materiais de consumo.


http://www.brasilsustentavel.org.br/

2 SUSTENTABILIDADE: AGOES DESENVOLVIDAS NA USC

Para a climatizacdo de ambientes, visando respeito aos seus alunos, colaboradores e
principalmente o meio ambiente, foi desenvolvido um projeto piloto de sistema de ar
condicionado de ultima gera¢do, com tecnologia japonesa e que esta sendo produzido no
Brasil.

Este sistema proporciona respeito ao meio ambiente por possuir gas ecoldgico, ndo
agredindo a camada de 0z0Onio; ndo contribui para o aumento do efeito estufa, como os gases
utilizados nos equipamentos antigos e diminui o consumo de energia.

O seu controle de funcionamento é digital centralizado, o que garante a eficiéncia de
um sistema e, ainda, podendo proporcionar a USC um titulo como o Green Bulding (Edificio
Verde), selo reconhecido internacionalmente pela preocupac¢do com o meio ambiente e a
sustentabilidade.

el

/S}stema de Ar Condiciohado

Varias medidas relativas ao consumo de energia elétrica foram adotadas, sem
comprometer o desenvolvimento das atividades. Uso de lampadas fluorescentes, de baixo
consumo e maior durabilidade, na ilumina¢do de todo o Campus, tanto na parte interna como
externa; campanhas de conscientizacdo sobre a reducdo do consumo de energia elétrica,
dentro do Campus, utilizando placas adesivas nos interruptores das salas de aula e de todos
os setores.

Geradores foram instalados para substituir a alimentacdo elétrica proveniente de
fontes externas. O lado mais vantajoso do gerador é que a maquina responde imediatamente
apods a queda de energia, fornecendo eletricidade continua.

O aparelho é ativado imediatamente apds uma falha de energia e isso ocorre com o
uso de uma chave de transferéncia que estd sempre instalada.



Com a ajuda do gerador, mesmo durante um blackout, é possivel manter todos os
equipamentos funcionando perfeitamente, ja que o gerador funciona normalmente por
conversao de energia mecanica em energia elétrica.

Gerador

A Universidade serve-se de d4gua subterranea captada por meio de dois pocos
artesianos instalados dentro do Campus, os quais fornecem agua em quantidade suficiente
para satisfazer todas as necessidades, ndo necessitando do abastecimento fornecido pelo
Departamento de Agua e Esgoto — DAE. Desse Departamento de Bauru, s3o utilizados apenas
os servicos de coleta e tratamento de esgoto. Campanhas de conscientizacdo, sobre o
consumo de agua, sdo realizadas dentro do Campus, utilizando-se de placas adesivas
espalhadas em locais de facil observacao.

Com relacdo a coleta e destinacdo dos residuos de servicos de saude, a USC possui um
Contrato de Prestacdo de Servicos de Tratamento, com a Fundacdo Doutor Amaral Carvalho,
gue trata os residuos conforme legislacdo ambiental vigente. Constituem residuos sépticos
aqueles que contém ou potencialmente podem conter germes patogénicos. S3o agulhas,
seringas gazes, algoddes, luvas descartdveis, instrumentos de resina sintética, filmes
fotograficos de raios-X, etc..

Dando seguimento a sua politica de sustentabilidade, a Universidade tem investido,
também, no descarte e reaproveitamento de residuos da construcdo civil, conforme Termo de
Adesdo aos Servicos de Recebimento e Beneficiamento de Residuos Sélidos da Construcdo
Civil - Classe A: materiais ceramicos, tijolos, azulejos, blocos, telhas, placas de revestimento,
argamassa, concreto e solos resultantes de obras de terraplanagem, bem como, Destinacao
das Classes B, C e D: papel e papeldo, plasticos, metais, vidros, madeiras, gesso e tintas.



3 SUSTENTABILIDADE - PRATICAS E AGOES REALIZADAS

3.1 PREFEITURA DO CAMPUS

Energia elétrica:

Prdticas:

— Uso de lampadas fluorescentes, de baixo consumo e maior durabilidade, na iluminagdo de
todo o Campus, tanto na parte interna como externa.

- Acompanhamento e controle do consumo, conforme as faturas recebidas da Companhia
Paulista de Forca e Luz.

Acdo:

- Realizada com campanhas de conscientizacdo sobre a redu¢ao do consumo de energia
elétrica, dentro do Campus, utilizando placas adesivas nos interruptores das salas de aula e de
todos os setores.

ECONOMIZE
ENERGIA

APAGUE A LUZ AO SAIR

COLABORE COM A
SUSTENTABILIDADE DO PLANETA!

Agua:

Praticas:

- Reestruturacdo das redes de abastecimento.

- Acompanhamento e controle de consumo, conforme as faturas recebidas do Departamento
de Agua e Esgoto-DAE.

Acdo:

- Realizada com campanhas de conscientizacdo sobre a reducdo do consumo de agua, dentro
do Campus, utilizando placas adesivas nas torneiras instaladas nos banheiros e em todos os
demais setores.

ECONOMIZE
AGUA
FECHE A TORNEIRA
APOS UTILIZA-LA

COLABORE COM A
SUSTENTABILIDADE DO PLANETA!



Lixo - Coleta seletiva:

Prdticas:

- A separagado do lixo é outra forma da contribuicao da Universidade, para o desenvolvimento
sustentavel do planeta.

A¢do:

- Realizada com a distribuicdo de varias lixeiras especificas pelo Campus da USC.

Containers de
Lixos Organicos
e Reciclaveis
com adesivos
de
conscientizagao
quanto a
limpeza e
organizagdo do
Campus.

Ldmpadas Fluorescentes:

Prdticas:

- Separacao das lampadas fluorescentes para evitar os danos causados pelo descarte aleatério
e, consequentemente, resguardar a vida de todas as espécies — flora, fauna e o homem.

Acdo:

- Descarte das lampadas fluorescentes, por meio de empresa qualificada. (A cada descarte, a
USC recebe um Certificado da empresa).

[Witzler S |

Certificado

A wier do s L i aue s Empresa
Instituto das Apostolas do Sagrado
Coragao de Jesus.

CNPJ: 61.015.087/0008-31
NS ddiessinioscho  desonagho do oot

Residuos de Servigos de Saude:

Praticas:

- Diariamente é controlada a geragdo dos residuos de servicos de saude, prevendo os custos
com o descarte.

A¢do:

- Descarte dos residuos por meio de contrato com a Central de Tratamento de Residuos de
Servigos da Saude, que trata os residuos de acordo com a legislagao ambiental vigente.
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Manutencgdo Predial:

Prdticas:

- Servigos de manutencao realizados por funciondrios da Universidade e por terceirizados.
A¢do:

- Manutengao constante do sistema elétrico e hidraulico.

- Manutencao diaria da limpeza e jardinagem.

Vigildncia:

Prdticas:

- Instalacdo de cameras de seguranca nos pontos de acesso a Universidade.

Acdo:

- Aumentar, em qualidade, a seguranca, sem a necessidade de se contratar maior nimero de
vigilantes.

Sistema de Ar Condicionado:

Prdticas:

- Busca de solugdes para climatizacdo de ambientes visando o respeito aos seus alunos, seus
colaboradores e, principalmente, o meio ambiente.

Agdo:

- Buscou-se uma solucéo, juntamente com as empresas Kit Service (Responséavel pela
implantacdo) e Hitachi (Fabricante), desenvolvendo um projeto piloto que, apds entrar em
funcionamento, recebeu a visita técnica de uma comitiva da diretoria da Hitachi e de todos os
envolvidos no projeto. O sistema de ar condicionado é de Ultima geracdo, com tecnologia
japonesa e que estd sendo produzido no Brasil. Este sistema proporciona respeito ao meio
ambiente por possuir gas ecoldgico, ndo agredindo a camada de ozbnio. Também, ndo
proporciona o aumento do efeito estufa, como os gases utilizados nos equipamentos antigos e
diminui o consumo de energia. O seu controle de funcionamento é digital centralizado, o que
garante a eficiéncia de um sistema e, ainda, podendo proporcionar a USC um titulo como o
Green Bulding (Edificio Verde), selo reconhecido internacionalmente pela preocupagdo com o
meio ambiente e a sustentabilidade.

3.2 Setor de Transportes

Veiculos — Deslocamentos:

Praticas:

- Planejamento de viagens e deslocamentos. Manutencao e regulagem periddica dos veiculos.
Acdo:

- Troca de dleo e regulagem, nos prazos indicados, auxiliando na economia de combustivel e
na diminuicdo de CO2 no ar.

- Organizacdo de viagens, de forma que em um deslocamento possam ser realizadas varias
atividades.
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3.3 Setor de Compras / Almoxarifado

Materiais — Linha Sustentavel:

Pradticas:
- Atenta a legislagdo ambiental, a Instituicdo sempre observa a aquisicdo de materiais especificos.

Acdo:
- Aquisi¢do de papel sulfite, com certificacdo “Rainforest Alliance Certified”.

3.4 Grupo de Tecnologia

Telefonia:

Pradticas:

- Controle da utilizacdo da telefonia fixa.

Acdo:

- Acompanhamento das contas telefénicas de todos os ramais.

- Implantacdo de sistema de avaliacdo e comparacao, através de registros histéricos.

- Instituicdo de senha para uso de telefone.

-Acompanhamento dos valores cobrados mensalmente, junto a empresa prestadora do
servigo.

Internet:

Praticas:
- Constante aperfeicoamento do uso da tecnologia de internet no ambito Institucional.

Acdo:
- S3o tomadas as medidas que contemplam o aperfeicoamento do uso da tecnologia de
internet, visando a ampliacdo do seu uso racional e econémico.

Servigos de Rede:

Praticas:
- Compartilhamento de Arquivos.

Acdo:
- Os arquivos sao acessados por diversos Setores, sem a necessidade de impressao.

Servidor de E-mail:

Praticas:

- Comunicagdo interna e externa.

Acdo:

- Os comunicados sdo efetuados sem custo com ligacGes interurbanas e arquivos e
documentos sdo digitalizados e anexados, reduzindo o consumo de papel, suprimentos e
componentes de impressoras.
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Outsourcing — Sistema de Locag¢do de Impressoras:

Acdo:

- Utilizagdo das impressoras sem problemas de impressao, reduzindo o investimento com
aquisicoes de equipamentos e insumos.

Praticas:

- Acompanhamento das solicitacdes técnicas, atendidas pelo Suporte Técnico da empresa
locadora.

3.5 Recursos Humanos
Clima Organizacional:

Prdticas:

- A aplicacdo da pesquisa de clima organizacional é realizada anualmente pelo Setor de RH.
Acdo:

- Elaboragdo de planos de melhorias para os pontos criticos encontrados nos resultados.

Capacitagdo:

Praticas:

- Oferta de cursos e participacdao em eventos.

Acdo:

- Capacitar os funcionarios das areas académica, administrativa e operacional para ampliarem
os seus conhecimentos no exercicio de suas atividades.

RH On Line:

Prdticas:

- Gestdo de recursos humanos, com a manutencgao de informacdes.

A¢do:

- Disponibilidade para todos os funcionarios acessar suas informacoes, sejam de pagamentos
recebidos, previsdo de férias, curriculos, etc...
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4 SUSTENTABILIDADE - AGOES A SEREM REALIZADAS

4.1 Copos Descartdveis

Propésito:
Reduzir o custo financeiro e o passivo ambiental decorrentes da utilizacdo de copos
descartaveis.

Acdo:

Estimular, por meio de campanha de conscientizagdo, o uso de canecas e copos
reutilizaveis.

4.2 Papel A-4

Propésito:
Reduzir o custo financeiro e o passivo ambiental decorrentes do consumo de papel para
impressao.

Acdo:

Realizar campanhas de sensibilizacdo para conscientizar os funcionarios a reduzir o
numero de impressoes.

Substituir, quando possivel, o uso de documento impresso por documento digital nos
processos administrativos.



14

5 CONCLUSAO

Foram descritas as praticas e as a¢des realizadas na Universidade do Sagrado Coracgado,
as quais, a atual Diretoria ja havia assinalado como necessarias. Ressalta-se que beneficios ja
foram colhidos, mediante as realizacdes.

Devido as caracteristicas de suas atividades e a sua dimens3do, a USC adota praticas e
toma medidas que se alinham ao conceito de sustentabilidade. Especialmente, nos ultimos
anos, tem se tomado, dentro da Universidade, iniciativas para o controle e monitoramento do
consumo de energia elétrica, para o uso racional da 4gua, para a coleta de residuos da saude e
destinacdo do lixo organico e na utilizacdo da tecnologia da informacdo para incentivar
praticas de consumo que minimizem o desperdicio.

Observa-se que no ambito da Instituicdo se desenvolve diferente visdo de gestao, com
o estabelecimento de metas para reducao de gastos, com priorizagdo de novos investimentos
e aquisicdes, de forma sustentavel e que sdo estabelecidos as diretrizes e projetos para a
manutencdo das acOes e praticas de sustentabilidade e ressalta-se a eficiente gestdo de
recursos, de modo que se reduzam os custos e que se combatam os desperdicios; o
aprimoramento, a manutenc¢do e as melhorias de toda a estrutura fisica e a conscientizagao
quanto a importancia da implantacdo de medidas de sustentabilidade.

Supde-se que com o envolvimento de toda a comunidade usqueana, se difundam, no
ambito institucional, muitas praticas e ac¢Oes sustentdveis que ultrapassem os limites do
Campus e proporcionem novos procedimentos, tornando o nosso planeta, cada vez, mais
sustentavel.

Além das estratégias institucionais de gestdo, a Universidade tem, em seus principios
educativos e de responsabilidade social, a Sustentabilidade desenvolvendo projetos de
extensdo e pesquisas na area, juntamente com as a¢des de formagao em todos os Cursos,
especialmente nos Cursos de Engenharia Ambiental, Agron6mica, Biologia e o Mestrado de
Ciéncia e Tecnologia Ambiental.



